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<Het be

struciuur

lijke focus™. Tk g
lijke monastieke weg, als een
voorbereiding op het leven. Het
mOU Mool Tiin om eoicls .
met jongeren die zich niet willen
en kunnen aanpassen aan de
maatschappi) bijvoorboeld. In de
stilte, zonder ipod. moeten o
eens goed nadenken wal ze metl
hun leven willen doen. Daarna
kunnen ze keuzes maken”

Al heel jong zal Miek met een
onbesternd gevoel van onrust en
ontevredenheid. 7o leidde oon

wegt de Nederlandse Mick Pot die twaalf joar in een kart

en betekends
Nu Kijkt Miek op |

een soorl voorbereid

Daenjn Van Relloghem

in Lei-
den maar toch knaagde eriets. Ik
loiddo pon gemakkolijk on louk
leven met goede ouders, veel
vrienden en drukke feestjes maar
op de achtergrond speelde toch
altijd een muzekie dat ik een di
mensie van vervalling miste, 1k
kon dal gevoel van lecgte niet dul
den maar nu weet ik dat het roe
pinghesef s en dat je
tegen in gaan: Niet
maar do weg kiost jou’.”
een paar dagen in een klooster

rijkste wal het Kloosterleven n
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In de stilte spreekt de ziel

wilkdi: eon
wolledigo stilte” - maar het zou
nngw;[m.urdumnvaorMmkdw
ont-

haar studieac probesr
e in b haaden, werd 2o len diopsite
geraaki door de siilte. Die erva-
ring wits hel startpunt van een in-
nerlijke zoekiocht die haar ot in
won kartuizerklooster bracht. |k
was alujd al een mens van extre-
men. Het was alles of niets: ofwel
oon hool worelds lovon ofwel do
strengste vorm van religicus le
ven.” Twaalf jaar lang leidde Miek

een kKiuizenursbestaan met mys-
tiek en meditatio als grote anker-

het s een middel-
punt, hot bundelt jo sandacht
waardoor jo krachien samen ko
men”, zegt Mick Pot die zegt dat in

debie se dal ze geimp d

die blik op het e
luk zit, .De eigenlii heliik

was door de kath

binnen die traditie wilde blijven”.
rmand  tpte haar over een
nicuw karfuizerklooster in de Ar-
dennen. In februari 1887 klopte ze
aan in Marche-les-Dames, net on-
dor Namen. In okiobor van dal-
zelfde jaar trad Miek in. Het eer-
ste jaar kreeg ze veel problemen
mel haar gezondheid. Wl~ll|< ht
waren dat

heid opent zich pas voor ons wan-
neer ns alledangs bewustzijn
verlalen en overgaan naar een
diopere bﬂmslzijrwsl’wr a\uca in

In 1980 stuurde de orde Mick
naar hot klooster ondor de zon in
Zuid-Frankrijk. .We mediteerden
#0'n vier uur per dag en dnn was

l
vrijheid schept ruimt

ons Inl'hmngnn naar hot transpor-
soonlijke nivean en dat geeft een
diep govoel van gehuk.” Vanuit de
traditic van de wuml.i]ln‘mlx:m

de
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punten Nahaar
haar weg in de maatschappij.

luxeleven van thuis en ze miste

woont in Brugge, verzorgi trainin- ook Inw;m-(h-rt.nmmdp ain
genin het N li Pr cos van de liturgzie
. het E an etwal exotisch® le

de Contemplatic en ze coacht
mensen naar hun transpersoon-
lijh berwosteijrsnivena. Al die
varingen verdiepen haar innerli
leven elke dag oprieuw.

Verbindin
en eenheic

-Mls kind had ik een heel sterk
govoel van verwondering en
openheid, van geluk én blifheid en
lister ben ik datin al het lawnai van
mijn puberteit en in de herrie van
het studentenleven kwijtgeraakt.”
In de stilte van een klooster kwum
zo Hchzelf tegen. [k ervoer ver-
binding - ik hoor ergens bij - en
eenheid.” Ze wilde weten wat haar
overkomen was. .k besloot op
zoek te gun naar dat wat mij ge-
raakt had. [k wilde het vooral be-
grijpen, het bevatien met mijn
hoofd.” Bij haar drive om die diepe
ervaring terug te vinden, speelde
mee dat ze reeds van in haar stu-
dietijd gefascineerd was door de
spreuken van de woestijnvaders.
Zij vonden een snelweg naar wat
ik ‘de schat in de akker” noemde.
Die weg moest ik hebben.”

Het kartuizerleven leunt het
dichtst nan bij de woostijnvaders -
Kartuizers leven het meest in de
traditie van de corspronkelijke
woestiinvaders en dal was wat ik

kunnen volgen. Maar ze ging mel-
een een innerlijke weg. Ik leerde

Aan di universiteil van Letden is oon studic g:-mr.mk! o

werden

gmm.lnd In de film “Into great si-
zag Miok haar leven van
Inn-.n teruge. JDe stille was ook ons
loven. Het innerlijke leven van de
Kartuizers is natunrijk mosilijk in
beeld te brengen maar ik beschrijl
het wel in mijn boek.”

delijke. Het g
over nicts anders dan over loven,
wakker worden voor het leven,
ontwaken, ten diepste jepell zijn."
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In Hmw: 1905 verzocht de or
de de om

met de stichling van een nieuw
klooster in het Limburgse Op
grimbie, op cen stuk grond van
koning Boudewijn. Ze had de ko
ning nog gezien in Marche-los
Dames. Hij was enorm gefasc
noord door ons loven.” Door do
werkzanmbeden en activileiten in
Opgrimbie kwam Miek natuarlijk
e in act et de koninklij-
ke fumilie. Maar de verandering
die het project in haar eigen keven
teweeghracht, was veel Interes
santer Ze ging weer in hot kloos
ter in Marche-les-Dames wonen
van waaruit ze met een aantal an-
doeren workle aan hot nicuwe
klooster in Opgrimbie. Het was
een rampealig project. dat alle
mogelijke tegenwind bl g
gen die je maar kunt bedenken”,
schrijfl 2 in hoar bock. (Koning
Boudewijn had namelijk in zin
testament (hij was in 1963 overle-
den), cen stuk grond nagelaten
aan het bisdom van Limburg, mat
als voorwaarde dat or cen kloos
van onze orde gesticht zou
worden. Het bleek echler om een
natuurgebied te g en de bouw-
vergunning werd nist verloond
Het is viteindeijk (ot in de Raad
van Stale gekomen wauma oen
vorgunning werd afgegeven die
na een tjd weer werd ingetrok-
ken. Fio ging dat heen on weer en
we hadden het gevoel de spealbal
te rrln geworden van de politick
belangengroepen ach-
d- hermen.” De woerkimum
hedon en mosilijkheden in Op-
primbie gingen door maar Mick
stedde ach ernstige viagen bi) hot

project van de koning Persoon-
lijk vind ik dat onze orde haar vin-
gers brandde aan hot project. Het
wins G grote tegenslag en er hing
iets ondefinieerbaar twaars in en
rond dat klooster. Maar we kon-

den belaas niet meer lerug, De in-

naar Belgé te gaan in verband

ren. Al het dan zo moet zijn dat
Vinanderen en Wallonié zelistan-
dliggverder gaan, ke jo dat nist te
n. Het middel dat de ko-
ning daartoe gehozen heefl was
naar mijn mening ook niet geluk
kig. een Frans klooster op Viaams
grondgebled.”  Bovendien zag
Miok do orda zelf ok vorandoron
van dynamische en open naar
w L

Komt dnarbij dat de skeerin de ge
meenschap  uilerst gespannen
‘wis. Dat had natuurlijk te maken
met alle problemen rond de stich-
ting in Opgrimbie maar ook met
deverschillen tussen de Franstali-
ge an de Nederlandstalige grosp
in de communauteit. .\We leefden
ledterlijk de Belgische problema.
ek, Miek kon weinig geduld op-
brengen tegenover die Laalproble-
matiek. De Fransen kregen hel
Nederlands maar niet onder de
Tenies en dedbon or mijns inzions b
weinig moeite voor: Samen met
een andere moniale moest ik
voortdurend als tolk fungeren,
naast alle andere taken die ik te
doen hadden. b:‘n dan is zo'n leven
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zoals z¢ laler naar een pater nl’pm.sw gingen. Die

speelden

hald las.
tig. We konden conflicten en mis-

van toen. En

te voor hen, ik genoot een uitgebreide

i wel, m:mkmdm,.ww.—xmd H: hrbn;dcnnw'l
lifiee vorming en ik probeer mensen

op een anderg

geesiel
niveau te tillen. [k geloof er sterk in dat het kluizenaarsieven van woeger vandaag gewoon kan doorgaan.”
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niet uitpraten, maar
een duidelijk non-verbale com:
municatie maakte veel duidelijk.”
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