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loont en het lijkt mij dat een

winnaarmoetde Nederland-
Ao s e A,

Hij heeft het hoofd van een Een internationale jury be-
indiaan en rookt sigaren. paalt dwelke Ned
Fraudebestrijder Niko Paape landse ontwerper de meeste
is geen doorsneemens en kans maakt door te breken in
- vindt dan ook dat het anders het buitenland en de Dutch
moet. ‘Financiéle misdaad Fashion Award verdient. De

rechtsstaat dat niet mag toe-
 laten/ ..0..

TomTom:

nuis het
echt oorlog

kaartzetten.

Navigatiebedrijven TomTom en
Garmin zitten elkaar wereldwijd op
dehielen. Nu jagen ze beide opde
digitale kaartenmaker Tele Atlas.
TomTom bood een maand geleden
twee miljard, Garmin wil 2,3 miljard
eurobetalen.

Mathijs Rotteveel
Edward Deiters
AMSTERDAM

Als over een paar alle navigatie-
kastjes zijn voorzien van positiche
pabing via gps, functioneren die al
leen met onderliggende digitale
kaarten. Erzijn maar een paar bedrij
ven in de wereld die deze maken.
Nokia kocht onlangs kaartenmaker
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Navteq. Google en Microsoft willen
ook. Voor TomTom en Garmin valt
nu weinig meer te kiezen: naast Tele
Atlas staat alleen het kleine Rotter-
damse bedrijff AND nogin de etalage.
Bestuursvoorzitter Maarten Olden-
hof van AND zei gisteren al in deze
krant: "Wij waren een lelijk eendje,
dat nu is veranderd in een mooie
huwbare prinses! De verliezervan de
biedingsrace rond Tele Atlas moet
dus of zelf kaarten gaan maken, of
AND kopen of de kaarten inkopen
hij de concurrent

Na het bod van Garmin daalde de
koers van Tom Tom gisteren bijna ne
gentien procent. Het bedrijf verloor
daarmee in ¢én dag ruim 1,3 miljard
euro van zijn beurswaarde. Bij Tele
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Atlas zullen de aandeelhouders het
nieuws handenwrijvend tot zich
hebben genomen. Het bedrijf
maakte in zijn 24-jarige bestaan
nog nooit winst. Dat zullen ze ach-
teraf niet zo erg vinden. Bestuurs-
voorzitter De Taeye zal aan een
overname bijna twintig miljoen
euro overhouden. De hooldprijs is
voor de familie De Pont. Haar ze-
ventien procent is goed voor min-
stens 391 miljoen euro. De nieuwe
Quote-500 (zie ook pagina2en 13)
isdanal achterhaald: De Pont staat
meteen vermogen van 657 miljoen
nog op de 32¢ plaats, Met de op-
brengst van Tele Atlas stijgt de fami-
lie naar de 21e plek, vlak na inves-
teerder Marcel Boekhoorn. @



‘Ik heb daar met mijn diepste zelf gezeten’

Van wilde
meid tot
kluizenaar

Zerookte,dronk en lag meestal niet
voorvijfuurinbed, het echte stu-
dentenleven. Totdat ze besloot
kluizenaar te worden. Na twaalf
jaarkeerde ze terug in de ‘chaos’
vande wereld en schreefereen
boek over.

Maaike Boersma

AMSTERDAM
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Miek Pot (47) was twaalf jaar lang
non in een klooster waar ze moeder-
ziel alleen in een ‘kluis" woonde en
waar praten verboden was. Als ze
twee uur lang bevlogen over haar
kloosterleven vertelt, rijstonmiddel-
lijk de vraag hoe zij ooit twaalf jaren
lang haar mond heeft kunnen hou-
den. 'Ik kwam bij wijze van spreken
nog met een Quantro in mijn hand
hetkloosterbinnen’, grapt ze tijdens
een lezing over haar boek Naar het
hart van mijn ziel.

‘Ik heb een erg prettige kindertijd
gehad, maar op mijn achtste kwam
de eerste teleurstelling. Mijn vrien-
dinnetje wilde ineens niet meer met
mij spelen. Toen verdween het para-
dijs. Ik ging de wereld anders bekij-
ken en zag veel negatieve dingen. In
haar studententijd deed Pot haar ui-
terste best deze pijn te verdoven. ‘1k
werd een wilde meid, ik rookte,
dronk, studeerde nauwelijks en lag
meestal niet voor vijf uur in mijn
bed’

Om toch nog wat herexamens te
kunnen halen, sloot Pot zichzelfeen
week lang op in een klooster. ‘Daarin
destiltevond ik het paradijs van mijn
kindertijd terug. Daar was ik zo door
geraakt dat ik op zoek ben gegaan!

Ze ging werken bij moeder Teresa
in India, bezocht boeddhistische
kloosters, deed aan New Age en
kwam terecht bij de strengste kloos-
terorde die er bestaat, de Kartuizer.

Op een winterse dag in februari
klopte ze, 27 jaar oud, aan bij het
Kartuizer vrouwenklooster in de Ar-
dennen, waar de nonnen in volledi-
ge afzondering en stilte elk in hun
eigen ‘kluis’ de dagen slijten. ‘M'n
vriendinnen hadden me twee boe-
ken meegegeven, de Bijbel en een
boek over een heilige. Toen ik dat
opensloeg, zat er een gat in met een
klein flesje jenever.

‘In het begin was het echt ploete-
ren. Ik had vreselijk moeite met die

stilte, m'n gedachten vlogen alle
kanten op. Maar je moet je mind trai-
nen. Ik las dan een Bijbelteksten kon
wel twee uur kauwen op het woord
‘tollenaar’ Als je bepaalde nutteloze
gedachten elimineert, ontstaater een
vrije ruimte waar niemand bij kan,
waar je alleen ‘bent’, waar God is!

Door hetstrenge leefschema raak-
te Pot steeds meer ‘gefocust’ Alle da-
gen van de week waren hetzelfde.
Opstaan om drieuur’s morgens, drie
uurlangin stilte mediteren, dan naar
de ochtenddienst en bij thuiskomst
ontbijten met fruit. De verdere och-
tend zelfstudie, om elf uur beloond
met de eerste maaltijd bestaande uit
vis, olijven en granen. Na het eten
nog wat liturgie en ‘s middags wer-
ken in het atelier, aardewerk of ico-
nen beschilderen. Aan heteinde van
de middag de tweede en laatste maal-
tijd van de dag. Daarna is er een mis
in de kapel. Weer thuis nog wat lezen
en mediteren en dan vroeg naar
bed.
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Twee uur lang spreekt Pot bevlogen over haar kloostertijd. =0z 0 2aeess

Alleen de zondag was anders, dan
ging Pot een uurtje wandelen met de
andere nonnen en mocht er einde-
lijk gepraat worden. ‘Meestal was je
de hele week in je hoofd zo druk ge-
weest met wat je die zondagallemaal
zou zeggen, dat als het eindelijk
mocht, je niks meer te vertellen
had!

‘Eens in de zoveel tijd had ik keu-
kendienst. Dan moest ik zorgen dat
er eten was voor alle nonnen. Ik gaf
orders viabriefjes die ik achterlieten
zodraeriemand de keuken in kwam,
was ik weg

‘Mensen denken vaak dat het heel
eenzaam was in het klooster, maarik
was daar niet alleen, ik heb daar met
mijn diepste zelf gezeten. Op zielsni-
veau heb ik erecht een cadeau gekre-
gen. Het gaat niet om bijzondere er-
varingen, het gaat om het ‘zijn’. Om
meer mens te worden, ten volle te
leven!

Na twaalf jaar volgens dit Spar-
taanse patroon te hebben geleefd,
kreeg Pot de roeping om terug te
gaan naar wat zij het‘marktplein’ of-

wel de wereld
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ker. Ik wist het 2w :
klaar als een klontje , schriit 2 1n
haar boek.

Op een vraag uit de zaal of ze n:
twaalf jaar zwijgen nog wel in stz
was normale menselijke relaties
te bouwen, schiet ze onbedaarli
de lach. ‘Ik kom niet van Mars ho
ik ben ook gewoon een mens. [k =0
enorm van mensen genieten
ook heel goed alleen zijn. [k gz
rust alleen een kopje koftie driri~«
op het terras, mensen kijken. lexx:
met mezelf!

Na haaruittrede ging ze in Brugz:

wonen omdat ze zich in Neder
niet meer thuis voelde. Nu geett |
trainingen en coacht ze menser
spiritueel gebied.

‘Mijngrote wensisomeen ki s
ter op te zetlen voor jonge menscs
waar ze tijdelijk kunnen int
ominstilteeneenzaamheid:
hun focus te vinden. Onze cuitu
kent geen stilte meer en dat is &
grote armoede. ©




