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't Was Moenaerts weekje wel...

5 5 meer vergunde paviljoen, kreeg nu Andries aanpast, zodat alle vereni-
BRUGGE - 't Was me het weekje wel voor op het rekest. De stad beraadt zich  gingen even gemakkelijk toegang
burgemeester Patrick Moenaert. Toyo Ito mag  over cen eventueel beroep tegen  Krijgen tot deze stadszaal. Maar de
niet ontmanteld worden, de stad werd op de deze witspraak en heeft ook een  stad vindt d:l_t er van discriminatic
- B A klacht bij de Raad van ‘\l.a[\, inge- en sprake is.
vingers getikt voor het bevoorrecht gebruik diend tegen de be: enslotie besliste de stad in be-
van de Magdalenazaal en gaat in beroep te- vl...,....mm.mnnl
gen de veroordeling wegens onwettig geinde !
parkeerbelasting.
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Bruggelinge Miek Pot schrijft boek over twaalf jaar verblijf in een kluizenaarsklooster

»Die stilte was een openbaring”

BRUGGE - Zopas is
bij de Standaard Uit-
geverij het boek ‘Naar
het hart van mijn ziel
verschenen. Hierin
brengt de Nederland-
se Bruggelinge Miek
Pot (47) het relaas van
twaalf jaar in een klui-
zenaarsklooster.

een jonge
volop  genoot
dense  studentenle
ven, om in een klooster fe tre-
den T

Miek Pot @ Ik dronk graag wijn,
trok van hm un studentenfeestje
en was in de bhan
ede
: was dit het echie
gedoemd om met
1 of knappe ars
n, twee kinderen te knj-
. "s zondags met de hond op

echt wou ? an .'"

In uw bock schrijft u dat u nood
had aan stille na al die babla...

Mick Pot: Ik kende de stilie
miet. Van ‘s morgens vioeg stosd
de platendraaier locihanl aan cn
luisterde ik naar de hits van My
chacl Jacksen en Gloria Gaynor
Maar ik heb mijn tweede zil do
voorbereid in een klooster,
dens het studeren werd ik voor het
eerst in mijn leven geconfronteerd
met de absolute stilte. Want er
was niemand anders aanwezig in
wze gastenverblijf. Die
E VOOT mij, ot mijn grote
verbazing. een  openbaring, ik
voelde mij goed in mijn vel.”

Was dat voldoende om de stap
te zetten naar een leven als
mon T

Miek Pot: N ijk miet. Het

Miek Pot : De godsdienst was shechts een hulpmiddel, Nu heb ik mijn ware roe

ne: r ik jarenlang als een ech-
te kluizenaar geleefd heb, Dat be-
tekende dat ik leefde in cen kluis
van vier bij vier meter en ik zes
dagen per week nict met mijn me-
dezusters kon of mocht praten, Er
was wel elh\ avond een gemeen-

heeft nog vijf of zes jaar geduurd,
Voortdurend was er een knagend
stemmetje in mij. Dat was een
ricdde.  Aanvankelijk
pircde in een klooster

cleden dach-
ten dat het cen beviieging was, De
buitenwereld stond er erg scep-
tisch tegenover. Het was een lange
zocktocht naar zingeving en spiri-
taliteit. Ik vond maar niets in de
wicrookstokjes  en  klankschalen
van de New Age beweging die
toen opkwam.”

U bent gaan shoppen in diverse
Kloosters en opteerde uileinde-
lijk voor een  Kluizenaarshe-
staan.

Mick Pot : Ja. ik ben in 1987 in-
getreden in het Karthuizerinnen-
klooster van  Marche-les-L
Kort erna werd ik getransfere r\l
naar de Thorener vlak boven Can-

liturgische  dienst.
maar dat was louter samen bidden
en zingen onder een dikke capu-
chon.”

Vreemd genoeg noemt u dit
kluizenaarsleven geenszins saai.

Miek Pot :  Alleszins niet mono-
toner dan het leven nu in de wijde
wereld, Als kluizenaar kom je
voortdurend jezelf tegen. Er komt
van alles Imw:mirij\'n:n dat je miet
verwacht had.”

»Het Ieven als
kluizenaar was
niet saai”

LVroeger, als studente, had ik bij
conflicten de neiging om de
schuld bij de anderen te legper
Maar als kKluizenaar kun je n
ers dan tot et besefl komen datJr

zelf het probleem veroorzaakl.”
U vond ook sterkle in het ge-
bed ?

Miek Pot: Anders zou ik die

twaall jaar nooit  volgehouden
hebben, In het begin had ik he

) gevonden.” (Foto F. Proot)

Een vraagje dic mannelijke reli-
gienzen doorgaans voorgesc

Limburg een klooster moest
gebouwd  word Aanpgezien ik
een van de we
ige usters . kreeg ik de op-
acht het project te codrdineren.
en als kluizenaar geleefd te
hebben, kwam ik opnieuw in de
wijde wereld terecht, Ik moest
zelfs voor de Belgische tele
meewerken aan een documentaine
over onze kloosterorde I

Hoe groot was de schok van die
terugkeer naar de maatschap-

inorm, 1k heb vier
werkl. Er
waren tal van juridische proble-
men, waarbij de Raad van State de
Bouwvergung q: introk  en op
i - 1k werd volledig
dooresn pnhusl en kreeg een

eke cenheidservaring.  Op-
grimbie was cen klap die mij deed
ontwaken. Net voor ik m
wige geloflen moest witspreken in
1999, ben ik als non vilgetreden.
Ik voelde dat ik de wijde wereld in
maest ™

Hoe bent u in Brugge beland 7

Mick Pot : . Na cen jaar va
die in het Jung i
serland ben ik toe

zeild

el te maken metl de vele
toersten © die brengen het vakan-
ticgevoel over, Brugge is natuur-
lijk een kleine en ietwal burgerlij-
ke stad. Maar ik woon nu al vijf
jaar in de binnenstad en voel mij
hier thuis. Het is hier supergezel-
lig 1"

,Is een mooie villa
uw levensdoel ?”

teld krijgen @ was het celibaat
VOE U geen T
Mick Pot : kan makkelijk al-

leen zijn en leef nu trouwens ook
in I!rugg: alleen. )\f en toe speel-

moeilijk, omdat ik Idoends
Frans begreep. Maar als ik heim-
wee had naar huis, vond ik kracht

tafysica en theologie die wij de
cerste maanden kregen van de Je-
zuicten, hebben mij  geholpen,
Want er komt een moment dat de
devotie alleen onvoldoende is. Als
je dan geen onto he kennis
hebt, red je het niet.

problematisch, Maar voor w
roeping heeft, is celibaat de
keuze, op voorwaarde dat je
zell voor kunt kiezen. W:mt dan
Kun je je volop wijden aan die roe-
ping en moet je geen rekening

moet eerlijk beken-
nen dat ik tijdens mijn leven als
Kluizenaar m\.ndu_h.lp miste. On-

U leerde in het der die n het karthui-

Klooster ook i h,\lwd or geen
vriendschap.”

Mick Pot:  Meditatic stelt je in

staat om uil jezell te reden. Dat
geefl een bevrijdend gevoel. Want
wij zijn de gevangenen van onze
emaoties. le moet van op cen af-
stand kunnen kijken naar je emo-

mnerhj

mijn tenen 4 mijn haar.”

In 1995 werd u uit Frankrijk te-
ruggeroepen om het project Op-
grimbie voor te bereiden. Waar-
om 7

Miek Pot : , Koning Boudewijn,
die #ll cen halve monnik was,
hacl enkebe jaren voor zijn dood in
1993 ons klooster in Marche-les-
Dames bezocht. Hij liet in zijn tes-
lament opnemen dat er in Bel-

‘Wal doet u nu precies ?

Mick Pot: Ik geef triningses-
Ik probeer mensen op een
dieper niveau te krijgen, zodal zij
zell een betekenis kunnen geven
aun hun leven. 1s een dure auto het

dingen ? Willen zij na hun dosod
herinnerd worden als de man of
viouw met de grote

Bent o nu zell nog gelovig *

Mick Pot : , MNeen. Ik heb respect
voor de Katholieke kerk en zou
zonder het geloof niel staan waar
ik nu ben. Maar de godsdienst was
slechts een hulpmiddel. De ultie-
me werkelijkheid, dic cen Gelaat
heeft, ziet dieper, voorbij de
vorm.”

(Stefan Vankerkhoven)
W Near her hart van mijn ziel
(Stendaard Ulrgeverij), geschre-
ven door Miek Por, kest 12,50 en-
rin,

W info:

wwwmiekpor cont.



