Er is eens beweerd in de vorige eeuw, ik dacht dat het Hans Küng was maar ik kan me vergissen: “de christen van de 21e eeuw zal een mysticus zijn of hij zal niet meer zijn. Ik ga nog een stap verder en zeg: “de mens van de 21e eeuw zal een mysticus zijn of hij zal niet meer zijn. Alleen in de mystieke ervaring immers worden de dualistische splijtzwammen tussen ik en de anderen, dood en leven, angst en hebzucht, man en vrouw  getranscendeerd.

We leven daarbij aansluitend dan ook in een tijd waarin eeuwenoude dogma’s en leerstellingen niet meer stand houden. Men wil ervaren, zelf een weg gaan: voelen, geloven en weten moeten samen kunnen gaan en passen niet meer in ondeelbare compartimenten.

Woorden en teksten spreken de mens van nu niet echt meer aan. We leven in een tijd waarin informatie via beelden tot ons komt. In onvoorstelbare hoeveelheden. We hebben er letterlijk een indigestie van, van deze kwantitatieve cultuur waarin alles snel moet gaan.

Daarom is mijns inziens, stilte de nieuwe religieuze taal. Een taal die ruimte laat voor het andere. Een taal die interpretaties en eigen waarheden achterwege laat. Een taal die de eigen mystieke ervaring laat ZIJN. Kortom een taal van kwaliteit. Thomas Keating zei het heel mooi: “Stilte is de taal van God, al de rest is slechts een slechte interpretatie”.

Stilte is daarmee bij uitstek het kader en de ruimte van de mystieke ervaring. Daar kunnen we die onbenoembare Aanwezigheid ervaren, die geen naam heeft en niet kenbaar is.

Als we die ervaring in al zijn naaktheid durven laten ZIJN, zullen we ervaren dat ze universeel is. We zullen daarbij de discipline op moeten brengen om haar niet toe te eigenen, er een etiket op te plakken, haar te beoordelen en in te lijven in een nieuw dogma of een nieuwe godsdienst ervan maken.

Zij zelf is het die de kern is van alle godsdiensten waarbij de institutionalisering ervan helaas de eigenlijke ervaring alweer om zeep heeft geholpen.

Immers om in het Westen als mysticus erkend te worden moet je op zijn minst dood zijn of tenminste 1000 km verderop praktiseren.

Het zal echter de uitdaging zijn om de mystieke ervaring weer centraal te stellen. Zij zal betekenis aan ons leven geven. Vanuit die ervaring van eenheid zullen nieuwe waarden tevoorschijn komen. Waarden die niet gebaseerd zijn op een verouderde moraal die aan de oppervlakte ligt want van bovenaf opgelegd. Neen, waarden die uit het hart zelf voortkomen. Een hart dat weet want ervaren heeft, dat alles één is en daarmee met respect benaderd dient te worden. Waarden als betrouwbaarheid, integriteit, wederzijdse zorg en dienstbaarheid zullen het onzichtbare gist zijn van een mensen- samenleving die vorm geeft en ruimte biedt voor de mystieke ervaring.
Omdat we in die ervaring ten diepste onszelf mogen en kunnen zijn, zullen we ook minder geneigd zijn om ons te profileren op een negatieve en dwingende wijze. Op de mystieke weg staat immers het “ik” niet meer centraal maar het ondeelbare “wij”. 

Ik geloof dan ook heel sterk in de mystieke ervaring als weg naar de eenheid tussen alle belijdenissen. Dáár liggen onze wortels en daar kunnen we tegelijkertijd de verscheidenheid in manifestatie laten ZIJN.

Zonder alles om te willen vormen tot een schijnbare en dus oppervlakkige éénvormigheid.

Opdat allen één zijn!!!

